
普段は穏やかな家族が

突然怒り出し、

手が付けられません。

パーソナリティ障害の

可能性もあります。

も
の
の
と
ら
え
方
や
考
え
方
、

あ
る
い
は
人
間
関
係
で
繰
り
返
し

や
す
い
パ
タ
ー
ン
の
特
徴
を
パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
と
言
い
ま
す
。
パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
が
う
ま
く
機
能
せ

ず
、
周
囲
の
人
を
困
ら
せ
た
り
、

自
分
自
身
を
傷
つ
け
た
り
す
る
と

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
と
診
断
さ

れ
ま
す
。
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

は
３
つ
の
タ
イ
プ
に
分
け
ら
れ
ま

す
。
（左
表
）

は
Ｔ
瞳
ズ
ー
ソ
ナ
誓
テ
ィ

鸞
警
覆
卜
鶉
ｍ
Ｓ
蓼
け
？

境
界
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

は
、
「ボ
ー
ダ
ー
ラ
イ
ン
」
と
呼

ば
れ
た
り
も
し
ま
す
が
、
「情
緒

不
安
定
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障

宝
こ

の
名
称
の
ほ
う
が
分
か
り
や

す
い
と
思
い
ま
す
。
す
べ
て
の

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
で
も
っ
と

も
患
者
数
が
多
く
、
日取
近
、

え
て
い
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

●
感
情
の
不
安
定
さ

常
に
見
捨
て
ら
れ
る
の
で
は
、

と
い
う
不
安
を
抱
え
て
お
り
、
さ

さ
い
な
こ
と
で
急
に
怒
っ
た
り
、

激
し
く
落
ち
込
ん
だ
り
し
ま
す
。

●
行
動
の
不
安
定
さ

過
食
や
家
庭
内
暴
力
な
ど
衝

動
的
な
行
動
を
く
り
返
し
た
り
、

自
殺
す
る
と
騒
い
だ
り
、
自
傷
行

為
を
し
た
り
し
ま
す
。

●
対
人
関
係
の
不
安
定
さ

絶
賛
し
て
い
た
相
手
へ
の
期
待

が
少
し
で
も
損
な
わ
れ
る
と
、
い

き
な
り
責
め
立
て
て
悪
□
を
言
う

な
ど
、
過
剰
な
理
想
化
と
過
小

評
価
を
く
り
返
し
、
安
定
し
た

人
間
関
係
を
築
け
ま
せ
ん
。

境
界
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

‥

は
元
々
の
性
格
の
障
害
で
は
な

く
、
何
か
を
き
っ
か
け
に
発
症
し

て
起
こ
り
ま
す
。
以
前
は
し
っ
か

り
し
て
い
て
、
思
い
や
り
が
あ
っ

て
、
明
る
く
て
、
頑
張
り
屋
さ
ん

だ
っ
た
と
い
う
人
も
多
い
で
す
。

回
復
し
て
い
く
と
特
有
の
症
状
は

な
く
な
っ
て
い
き
、
本
来
の
性
格

に
戻
っ
て
い
き
ま
す
。
病
前
の
性

格
に
戻
る
の
で
は
な
く
、
大
き
な

試
練
を
経
験
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

成
長
し
、
よ
り
素
晴
ら
し
い
人
格

と
な
っ
て
帰
っ
て
く
る
こ
と
が
出

来
ま
す
。

聯
燒
鐘
゛
り
た

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
の
治
療

は
、
精
神
療
法
が
中
心
で
薬
物

療
法
が
補
助
的
に
行
わ
れ
ま
す
。

比
較
的
長
期
に
わ
た
っ
て
患
者
と

治
療
者
が
協
力
し
て
努
力
を
続

け
る
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
は
、
ど
ん
な
こ
と
が
問
題
に

な
っ
て
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
や
、

そ
の
対
策
に
つ
い
て
一緒
に
検
討

し
ま
す
。
特
に
、
患
者
が
積
極
的

に
治
療
に
参
加
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

医
師
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、
家
族

や
周
囲
の
人
は
、
衝
動
性
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
、
患
者
の

心
を
大
人
に
す
る
こ
と
を
辛
抱

強
く
支
え
た
り
働
き
か
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

【参
考
に
し
た
本
、講
演
】

「バ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害

（人
格
障
害
）の
こ
と
が
よ
く
わ
か
る
本
」

市
橋
秀
夫
　
講
談
社

市
民
講
演

「パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
か
ら
み
た
″う
つ
″
」

平
島
奈
津
子
　
山
形
市
２
０
１
３
年
１０
月
２６
日

纏鑢鶴さまざま

米攀当ナ瘍秒で鰈扮
郎゙ 蜀⑪イ労

●妄想性パーソナリティ障害
広範な不信感や猜疑心が特徴

●統合失調質パーソナリティ障害
非社交的で他者への関心が乏しいことが特徴

●統合失調型パーソナリティ障害
会話が風変わりで感情の幅が狭く、
しばしば適切さを欠くことが特徴

●境界性パーソナリティ障害
感1青や対人関係の不安定さ、衝動行為が特徴

●自己愛性パーソナリティ障害
傲慢・尊大な態度を見せ自己評価に強く
こだわるのが特徴

●反[非]社会性パーソナリティ障害
反社会的で衝動的、向こうみずの行動が特徴

●演技性パーソナリティ障害
他者の注目を集める派手な外見や
演技的行動が特徴

●依存性パーソナリティ障害
他者への過度の依存、孤独に耐えられない
ことが特徴

●強迫性パーソナリティ障害
融通性がなく、一定の秩序を保つことへの
固執(こだわのが特徴

●回避性[不安性]パーソナリティ障害
自己にまつわる不安や緊張が生じやすい
ことが特徴

《

`●監修
(医)楽聖会
こころのクリニック山形

院長古沢 信之先生

1埋璽懲頚霧獲L[J:||
(医)楽聖会こころのクリニック山形
住  所 :山形県山形市江俣 41826

電  話 :023¨ 681¨6226

診療時間 :9:00～ 12:00、14:00～ 17:30
(火・木曜は 18:30ま で)

休 診 日 :第 135土 曜、第24日 曜、水曜、祝日
☆初診・再診とも予約制。事前にこ連絡ください。

古


